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с 11 - 18 лет /обед/ ккал 
выход  

цена 
винегрет 142 100 6,21 

Суп с бобовыми 135 250 13,79 

гуляш 320 90 30,28 

Картофельное пюре 205 200 20,42 

Чай с сахаром 205 200 1,44 

хлеб 150 60 3,99 

    

яблоко 38 85 11,9 

итого   88,03 
 

 
 

с 11 - 18 лет (ЗАВТРАК) 
ккал 
 

выход  
цена 

Жаркое по-домашнему 284 250 46,78 

    

Какао с молоком 84 200 9,26 

хлеб 150 60 3,99 

    

итого   60,03 
 


