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Режим дня: 

08.30-09.00 – Сбор детей, 

зарядка 

Предполагает выполнение традиционного 

комплекса физических упражнений, 

выполнение танцевальной разминки и 

разучивание флешмоба «Содружество 

Орлят России». 

09.00-09.15 – Утренняя 

линейка 

Включает в себя перекличку отрядов, 

информацию о предстоящих событиях дня, 

поднятие государственного флага РФ с 

исполнением гимна РФ, разучивание 

орлятских песен. 

09.15-10.00 – Завтрак Начинается с творческой презентации 

меню, которая включает информацию о 

пользе продуктов.  

10.00-12.00 – Работа по 

программе лагеря, по плану 

отрядов, общественно-

полезный труд, работа 

кружков и секций 

Два часа рекомендуется разделить на два 

времени по 45 минут с перерывом между 

ними в полчаса, или на 45 минут и 60 минут 

с перерывом между ними в 15 минут. 

Обязательно чередование спокойной и 

активной деятельности. 

12.00-13.00 – 

Оздоровительные процедуры 

Рекомендуются различные подвижные 

игры и прогулки на свежем воздухе, 

принятие солнечных ванн. 

13.00-14.00 – Обед Также как и перед завтраком, днём 

предполагается знакомство отрядов с меню, 

представленным на обед. 

14.00-14.30 – Свободное 

время 

В это время дети могут поиграть в 

спокойные настольные игры, почитать 

книги, порисовать. 

Кроме того, педагог может использовать 

это время для подведения с детьми итогов 

дня, проведения анализа. 

14.30 – Уход домой - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

    1.06.2023 г. 

«Играю я - играют друзья» 

Сегодня 1 июня в нашей школе прошло открытие летней оздоровительной 

площадки, с интересным названием «Улыбка» 

Первый день начался с поднятия Государственного флага Российской 

Федерации и исполнения Гимна. 

На торжественной линейке посвящённой открытию, со словами приветствия 

обратилась начальник площадки и директор школы Татьяна Александровна 

Шульмина. 

После вкусного завтрака, ребята вместе с их воспитателями отправились в 

Дубенский СДК на праздник, посвящённый «Дню защиты детей», где их 

ждало много интересных конкурсов и заданий. Завершили праздник 

детскими рисунками на асфальте. 

После совершили поход в библиотеку, где ребят ждало интересное 

путешествие по сказкам. 

День прошёл весело и задорно. Ребята получили положительные эмоции и 

хорошее настроение. 
 

 

 

 
 

 



   2.06.2023 г. 

«Знакомьтесь, это мы !» 

    2-й день пребывания отряда «Улыбка»в лагере прошел занимательно. 

Ребята прослушали вводный инструктаж по ТБ в лагере с росписью в 

журнале, распределили поручения в отряде, нарисовали рисунок о своем 

представлении отдыха в лагере, чем бы им хотелось заниматься больше всего 

здесь, поиграли в подвижные и настольные игры, а в завершении  дня, 

просмотрели мультфильм «Орленок» и выступили на итоговой линейке с 

визитной карточкой отряда. 

 

 

 

 



3.06.23г. 

«Национальные игры и забавы» 

Наступил третий  день  в пришкольном лагере «Улыбка». Получив заряд 

бодрости после утренней зарядки и вкусного завтрака, «Орлята России» 

отправились в лагерный класс для изучения карты России районов, где могут 

жить их друзья. Ребята принимали активное участие на свежем воздухе в 

общей вертушке «Игры народов России». Каждому  необходимо было 

провести подвижную игру определенного народа. Орлятам очень 

понравилось такое интересное и веселое мероприятие. После обеда ребят 

ждал час творчества, нарисовав своих друзей, Орлята отправились в спортзал 

для проведения подвижных игр «Орлята в движении». Орлята не привыкли 

сидеть на месте, поэтому подвижные игры -это их самое любимое занятие. 

Игровая программа включала задания на укрепление дружеских отношений 

отряда. На линейке Орлята  подвели итог проведения очередного 

положительного дня. 

  

 

 

 

 

 



5.06.2023 г. 

«У лукоморья дуб зеленый» 

4-й день пребывания в нашем пришкольном лагере прошел интересно и  

увлекательно. Каждый новый день в лагере дневного пребывания «Улыбка» 

начинается с линейки и утренней зарядки. Зарядка укрепляет здоровье ребят, 

улучшает настроение, даёт им заряд бодрости и позитива на весь день! Перед 

завтраком дети участвовали в игровом представлении «Мышкины проказы», 

где они играли с мячом в подвижные игры . Затем как обычно, все 

направились на вкусный завтрак и поблагодарив поваров, ребята 

отправились в лагерный кабинет на интеллектуальную игру «Знатоки 

природы». Для изучения лекарственных растений ребята прошлись по 

школьному двору, а также посмотрели видео-ролики: «Аптека под ногами» и 

«Протяни руку помощи природе». 

Дети подвели итог, что своей деятельностью человек наносит большой вред 

природе и нужно научиться беречь окружающую среду. После обеда 

занимались творчеством: рисовали экологический постер по защите и охране 

природы. В завершении дня ребята активно поиграли в настольные и 

спортивные игры, и подвели итоги дня на линейке. 

 



6.06.2023 г. 

«Ларец народной мудрости» 

5-й день пребывания  отряда «Улыбка» прошел плодотворно и увлекательно. 

После весёлой зарядки и вкусного завтрака Орлята пошли в лагерный 

кабинет на интеллектуальную игру «Ларец народной мудрости»- ко дню 

рождения А.С.Пушкина. В России и других странах 6 июня отмечают 

Пушкинский день — праздник, посвященный памяти великого классика 

Александра Сергеевича Пушкина. Во время игры ребята вспомнили 

литературные произведения великого поэта, а также посмотрели одну из 

известных сказок « Сказке о попе и о работнике его Балде». С помощью 

игрового приёма дети выбрали сказку «Сказка о медведихе»,которую им 

необходимо было инсценировать. В классе они приготовили маску-ободок 

персонажей сказки, выбрали рассказчика, который читал сказку, а герои 

действиями изображали её. Ребята выявили для себя главную мысль сказки- 

людям не стоит губить животных ради своей наживы. Сказка о медведихе 

учит быть добрее к животным и ко всем живым существам. Нельзя рушить 

семью, ведь семья это самое дорогое, что есть на свете. Было забавно и 

весело. После обеда ребята поиграли в подвижные игры и провели час 

творчества рисуя персонажей героев пушкинских сказок,а также лепили 

понравившегося героя из сказок поэта. На итоговой линейке Орлята 

выразили свое мнение о понравившемся проведенном дне. Уставшие, но 

довольные пошли домой.  

 



 

7.06.2023 г. 

«Национальные и народные танцы» 

Сегодня-шестой день лагеря дневного пребывания .Юные орлята 

,продолжили своё путешествие по сказочной Галактике и посетили планету 

национальных танцев. 

С утра ребят на линейке встречали жители планеты в красивых 

национальных костюмах. В течение дня ребята учили  флешмобы, узнавали 

интересные факты о танцах народов России и готовились к большому 

лагерному мероприятию. Ещё один день путешествия закончился ярко, 

незабываемо. Танцевальная программа "Танцуем вместе!" подарила детям 

бурю ярких эмоций. Интересные конкурсы ,выступления , танцы самих орлят 

на долго останутся в памяти у всех участников события.  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

8.06.23 г. 

Народные игры и национальный спорт 

Сегодня день русских национальных игр и забав, который способствовал 

популяризации народных игр среди школьников, приобщению детей к 

русскому фольклору, воспитанию интереса к культуре русского народа, 

созданию благоприятного микроклимата и доверительных отношений между 

воспитанниками лагеря. 

Время отрядного творчества началось со знакомства детей с национальными 

играми и забавами России. В рамках отрядного дела ребята рассматривали 

спектр национальных игр и забав: «Змейка», «Салки» «Кошки-мышки», «Два 

Мороза», «Ведьмина метёлка», «Пирог», «Лишний с гребешком», «Утка-

гусь» и многих других. После представления игр каждой группой, 

выбиралась одна игра – самая интересная, которую ребята готовы будут 

провести в понедельник для остальных воспитанников лагеря.  

При подведении итогов дня ребята делились, о каких играх они узнали, в 

какие играли у себя дома, какие игры им запомнились больше всего. Потому 

что игры оказывают большое влияние на воспитание характера, ума, воли, 

развивают нравственные чувства, физически укрепляют ребенка, дают заряд 

бодрости и энергии,  создают определенный настрой, интерес к народному 

творчеству.  

 

 
  

 

 

 

 

 



9.06.23 г. 

 День единых действий  «День России» 

В пришкольном лагере «Улыбка» состоялось празднование Дня 

России.  Воспитатели ознакомили с историей праздника. Ребята узнали много 

нового и интересного о государственных символах России: гербе, флаге и 

гимне. С удовольствием участвовали в интеллектуальной викторине «Моя 

Родина - Россия», на различных станциях выполняли задания по истории, 

географии России, составляли русские пословицы и читали стихи о Родине. 

Затем прошёл музыкальный  час  «Моя  Россия -  Великая страна», где ребята 

с воодушевлением пели песни. Потом состоялась спортивно-развлекательная 

программа «Лихие забавы на Руси». Все этапы этого увлекательного 

соревнования проходили в напряженной борьбе. Ребятам были предложены 

занимательные конкурсы с бегом, прыжками, эстафеты с мячом, обручем, где 

они смогли проявить свои спортивные способности и навыки. Все ребята 

получили заряд бодрости и массу положительных эмоций. 

Завершился такой замечательный день конкурсом рисунков и аппликации 

«Моя Родина - Россия!» Мероприятие прошло в веселой атмосфере 

праздника. Каждый ребёнок получил максимальное количество эмоций и 

впечатлений, потому что ребята любят свою Родину и желают ей мира и 

процветания! 

Участники праздника ещё раз убедились в том, что День России — праздник 

свободы, мира и доброго согласия всех людей на основе закона и 

справедливости. Этот праздник — символ национального единения и общей 

ответственности за настоящее и будущее нашей Родины 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



10.06.23 г. 

«День безопасности на дороге» 

Сегодняшний день, 10 июня, в школьном лагере был объявлен Днём 

безопасности. 

В отряде были проведены беседы о безопасности в различных сферах жизни, 

на творческом задании было предложено нарисовать дорожные знаки, 

которые ребята знают. И конечно же, как и каждый день в лагере, были 

спортивные игры и танцы  
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 



 

13.06.23 г. 

«Земля – наш общий дом» 
 

 
 

 

  
  

 

 

 

 

  

 



 

14.06.23 г. 

«Прикладное творчество и народные ремесла» 

 Сегодня наши юные орлята знакомились с русскими народными 

ремеслами и прикладным творчеством. 

В  отряде был организован мастер-класс «Умелые ручки». Перед участием в 

мастер-классе с ребятами провели инструктаж по технике безопасности и 

напомнили о правилах поведения во время проведения мастер-класса. Ребята 

мастерили поделки из соленого теста. 

Подвижные игры на свежем воздухе продолжили наш тематический день. 

Разбившись на команды, ребята соревновались в ловкости, скорости и силе. 

Весело и задорно прошла игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!», 

на котором ребята узнали, что каждое изделие народных художественных 

промыслов уникально по своей природе, что в любом своем творении 

человек оставляет частичку себя: мастера народных промыслов вкладывают 

свои эмоции, которые они испытывают в процессе изготовления, вносят свой 

собственный смысл, получая в итоге неповторимую, самобытную вещь. 

Завершился презентацией мастер-классов.  
 

 

 

 

 

 
  

   



 

15.06.23 г. 

«Национальная кухня» 

Один из дней в лагере был посвящен «Национальной кухне". В этот день 

ребята вспомнили традиционные блюда русской кухни, а так же поиграли в 

настольную игру "Экспедиция вкусов", которая познакомила «орлят» с 

периодом правления первого российского императора- Петра I, а именно с 

теми продуктами, которые он привёз в Россию.  
 

 

 
 

  

 

 

 



16.06.23 г. 

  «День здоровья»  

Лучшая пропаганда здорового образа жизни – это занятия физкультурой и 

спортом. Лагерь – самое подходящее место. День 16 июня в пришкольном 

оздоровительном лагере «Улыбка» прошёл под названием «В здоровом теле- 

здоровый дух».  

После вкусного завтрака воспитатели провели викторину «Здоровье и 

спорт».  Ребята с интересом играли, слушали и отгадывали загадки, а потом 

рассказали, что они знают о закаливании, что такое гигиена и какими видами 

спорта они увлекаются. А чтобы слово не расходилось с делом, ребята 

 обещали начинать каждый день с зарядки, посещать спортивные секции. 

Далее ребятам была продемонстрирована презентация «Вред курения» 

благодаря которой они смогли увидеть, какие заболевания вызывает 

употребление табачной продукции и какие изменения происходят внутри 

организма. Потом  прошли подвижные игры «Мы за здоровый образ жизни».  

Ребята несомненно,  доказали свою ловкость и силу. Все участники получили 

заряд бодрости и массу положительных эмоций! Все были дружны и 

активны. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17.06.23 г. 

«Я и моя семья» 

 

Сегодня, в пришкольном лагере  говорили о самом важном в жизни каждого 

ребёнка – о семье. Ведь семья существует столько же времени, сколько 

существует человечество. Без семьи человеку прожить очень сложно, без 

семьи человеку одиноко и грустно. 

Как обычно мы начали своё утро с зарядки, позавтракали и принялись за 

работу. 

Все с большим восторгом смогли поучаствовать в разговоре  на тему: «Семья 

– это значит мы вместе», рассказывая самое хорошее о своей семье. Провели 

викторину «Неразлучная семья взрослые и дети», где ребята отгадывали 

загадки, вспомнили пословицы, поучаствовали в конкурсе «Кто есть кто?». 

Потом был организован просмотр мультфильмов. В течение дня провели 

множество игр на сплочение детского коллектива и укрепление дружеских 

отношений. Было очень весело, и победила, конечно же, дружба! Также 

ребята участвовали в музыкальном развлечении, посвященное Дню Любви, 

Семьи и Верности «Когда семья вместе, так и душа   на месте» 

В конце нашего тематического дня ребята подвели итог, что каждый из нас 

не должен забывать о том, что семья для человека – это самое дорогое и 

главное в жизни, ведь только семья окажет человеку поддержку в трудные 

времена, только в семье человека любят не за что-то, а просто потому, что он 

есть на этом свете. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



19.06.23 г. 

«Я и мои друзья» 

 

19 июня в лагере дневного пребывания "Улыбка" прошёл тематический день 

"Я и мои друзьЯ". Начался день с традиционной утренней зарядки. Затем 

прошла ежедневная церемония поднятия государственного флага. 

В первой половине дня в лагере проведена большая командная 

игра "Физкульт-УРА!" Были проведены спортивные испытания, где дети 

могли показать себя как настоящая команда, которая уважает и поддерживает 

каждого. Ребята соревновались в скорости, ловкости, спортивной эрудиции. 

После обеда наступило время отрядного творчества и общий сбор участников 

мастер-класса "От идеи - к делу!". Воспитанники отряда продолжили 

спортивную тему дня и провели отрядное мероприятие "Спорт и мы", на 

котором речь шла о здоровом образе жизни и о том, какую пользу организму 

и общему развитию человека приносят занятия спортом. 

 

 



 

20.06.23 г. 

«Я и моя Россия» 

 Каждый человек, живущий на планете, испытывает чувство гордости за 

свою Родину, свой народ, свою землю и ее историю. 

        И нам сегодня стоит помнить о прошлом, знать настоящее, чтобы 

построить будущее. 

        В лагере с дневным пребыванием детей «Улыбка» на базе МБОУ 

«Дубенская ООШ» прошли мероприятия,  посвященные Дню России. 

         С ребятами была проведена познавательно – игровая программа 

«Символы России». 

         В отряде были организованы беседы, викторины, игровые программы - 

«Знатоки России», «Тульский сувенир», «Я живу в России», «Россия – 

Родина моя». Дети углубили знания о символах нашего государства, о 

происхождении и истории российского герба и флага, о символическом 

значении цветов флага, о традициях родного края. Воспитанники 

раскрашивали шаблоны флага, разгадывали ребусы и кроссворды, провели 

мини-конкурс«Пословцы о Родине»   

 

 
 

 



21.06.23 г. 

«Я и моя Россия» 

В этот день был проведен трудовой десант орлятами лагеря у памятников 

погибших воинов села Дубенское 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

22.06.23 г. 

День единых действий «День памяти и скорби 

 

22 июня в нашем лагере был посвящён дню, который помнит вся наша 

страна. День, когда, подумать страшно, началась война! В Российской 

Федерации 22 июня отмечают как День памяти и скорби. В этот день ребятам 

ещё раз напомнили о событиях той страшной  войны.  Они посмотрели 

видеоролик «Буду помнить», вспомнили своих близких: дедов, прадедов, 

прапрадедов всех, кто отдал свой долг на благо нашей Родины. Ведь нет в 

России семьи такой, где б ни памятен был свой герой. Затем мы с ребятами 

пошли к памятнику, чтобы почтить память погибших в Великой 

Отечественной войне. У памятника прошло мероприятие, в память о 

погибших в те жестокие годы, которое провели работники дома культуры 

Села Дубенское. Ребята  почтили память павших минутой молчания и 

возложили цветы. 

 

 



 

 

23.06.23 г. 

«Нас ждут новые открытия» 

 

Этот день лагерной смены «Я и моя РоссиЯ» прошел очень оживленно и 

эмоционально.  Место, где родился, не забудешь никогда. Малая родина - 

любимый уголок, в котором провел свое детство и юность, навсегда занимает 

почетное место в сердце. Так, наверное, скажет каждый человек, описывая 

свой родной край, и равнодушных здесь, пожалуй, не будет. Поэтому сегодня 

в школьной библиотеке был проведен праздничный калейдоскоп «По 

страницам нашей книги», на котором ребята вспоминали самые яркие 

события лагерной смены, рассказывали стихи, посвященные родному краю . 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

24.06.23 г. 

«Создаем праздник вместе» 

 

 

Сегодня у Орлят России день прошёл под девизом «Создаем праздник 

вместе». После бодрящей зарядки и полезного завтрака ребята приступили к 

проработке идей создания праздничных творческих номеров. Ребятам в этом 

помогали их старшие товарищи-старшеклассники. 

Девочки и мальчики погрузились в атмосферу праздника - танцевали, 

разучивали стишки, песни и просто веселились. Завтра нас ждет 

заключительный день, где и решили показать все свои достижения. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

26.06.23 г.  

«Содружество Орлят России» 

 

 

Сегодня  состоялось закрытие лагерной смены «Содружество орлят России»  

Несомненно, можно сказать, что это было самое лучшее время в нашей 

жизни, ведь дети – чудо, маленькие "двигатели прогресса", каждый день с 

ними – это что-то новое, непредсказуемое и увлекательное. Они каждый день 

дарили нам улыбки, которые заряжали нас позитивом и отличным 

настроением на целый день. Их энергии позавидовала бы даже знаменитая 

батарейка "энергоджайзер", скучать с ними не приходилось ни минуты. Они 

нам дарили столько эмоций и веселья, что мы тоже уходили в детство вместе 

с ними, и резвились. Столько всего интересного произошло за это короткое 

время, сколько эмоций и воспоминаний осталось внутри каждого маленького 

сердечка. Мы надеемся, что те дружественные и тёплые отношения, которые 

удалось построить с детьми, продолжат существовать очень долго. 

 

 

 

 


